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2016 : Parcours 
éducatif de santé

2019 : Loi pour une Ecole de 
la confiance : donner les 

mêmes chances à chacun de 
réussir 

L’école 
promotrice de 

santé

La DGESCO pilote EPSa 
et le réseau des 

équipes académiques 





Educations transversales : 
EVARS, éducation aux 
médias, aux écrans,…

Actions ciblées:  
prévention des 

conduites addictives, des 
violences, des IST,  

EFG, E3D … 

Protocoles santé mentale, 
protection de l'enfance, 

élèves à besoins 
particuliers programme 

PhaRe, …
Actions sur 

l’environnement scolaire 
bâti, cours d’écoles, 

toilettes, restauration, …







Une vision de la santé positive
Une préoccupation au 

quotidien
Une préoccupation à tous les 

niveaux de l’établissement

La santé non réduite à une 
absence de maladies = capacité 
physique, psychologique et 
sociale d’une personne à 
développer

Des actions 
de 

prévention

Des actions 
de 

protection

Des actions 
à visée 

éducative 

Politique de l’ école et de 
établissement

Aménagement des espaces

Environnement social 

Situations éducatives

Partenariat 

Démarche globale et positive, l’École promotrice de santé a pour enjeu de fédérer les équipes autour de la santé et du 
bien-être de tous dans une école, un établissement scolaire. 
Une culture commune construite autour de 3 axes :



L’école = milieu de vie des élèves 
Légitimité pour agir en faveur de la 
santé des élèves (et des personnels)

Lieu de construction, de 
sociabilisation, d’émancipation

Egalité des chances dans l’accès aux 
savoirs, informations et aux soins

Rôle: 
éducation/prévention/protection





Créer un environnement favorable au bien-être et à la réussite de tous les élèves:

❖ Améliorer les conditions de vie quotidienne au sein d’une école et d’un établissement scolaire, en
portant une attention particulière aux espaces de vie 

❖ Porter une attention particulière aux relations interpersonnelles et sociales 

❖ Soutenir les valeurs fondamentales de la démarche École promotrice de santé, dont l’équité, l’inclusion, la non-
discrimination et la justice sociale 

❖ Contribuer à la réussite et faciliter les apprentissages 

❖ Intégrer la santé dans les activités courantes de l’École, dans le cursus scolaire et dans les critères d’évaluation 
des projets pédagogiques et des actions éducatives en faveur de la santé 

❖ Promouvoir et impliquer  la participation des élèves dans les projets et actions de l’École promotrice de santé



❖ Constituer une équipe projet et assurer sa visibilité au sein de l’école/l’établissement/ le réseau….

❖ Etablir un diagnostic concerté avec l’équipe projet et les partenaires afin de dresser les priorités de promotion 
de la santé à poursuivre et les déterminants de santé à privilégier

❖ Réaliser un état des lieux des actions et des dispositifs conduits en matière de promotion de la santé

❖ Donner de la lisibilité pour que chacun puisse se saisir des actions et des projets déjà en cours

❖ Expliciter la politique de l’école/établissement/réseau en matière de promotion de la santé  à l’ensemble de la 
communauté éducative

❖ Favoriser le travail collaboratif

❖ Associer et mobiliser les parents d'élèves et élèves

❖ Accompagner et former les équipes
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https://eduscol.education.fr/2063/je-souhaite-m-engager-dans-la-demarche-ecole-promotrice-de-sante

https://pedagogie.ac-clermont.fr/ecole-promotrice-de-sante/ 

Vademecum: https://eduscol.education.fr/document/1689/download?attachment 

eps-a-clermont@ac-clermont.fr 

Départements Référents  (2026) Contacts

DSDEN Allier Infirmière conseillère technique départementale ia03@ac-clermont.fr 

DSDEN Cantal Conseillère technique départementale de service social , 
Conseiller pédagogique EPS, circonscription Aurillac 
Cantal-Sud

cabinet-ia15@ac-clermont.fr 

DSDEN Haute-Loire Conseiller technique départemental de service social 
Infirmière conseillère technique départementale

dsden43@ac-clermont.fr  

DSDEN Puy-de-Dôme Conseillère technique départementale de service social 
Infirmière conseillère technique départementale

cabinet-ia63@ac-clermont.fr 

https://pedagogie.ac-clermont.fr/ecole-promotrice-de-sante/
https://pedagogie.ac-clermont.fr/ecole-promotrice-de-sante/
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