Comme chaque hiver, Brahim est malade :  mal de gorge, éternuements, écoulement nasal, sensation de nez bouché. Cette année, il décide d’aller voir le médecin pour guérir plus vite. Ce dernier palpe les ganglions au niveau de son cou, et ne lui prescrit aucun médicament sous prétexte que dans une quinzaine de jours, il sera guéri. Ce fut le cas.
Comment son organisme est-il arrivé à stopper l’infection ?
Consignes : Travail en groupes « experts », durée 20 minutes
A l’aide des documents 1 à 5, réalise un schéma qui représente le mécanisme de défense étudié.

Aides possibles pour les groupes en difficulté.

Aide à l’analyse des documents :

1. Où se trouve le virus du rhume dans l’organisme après une contamination ?

2. Que se passe-t-il au niveau des ganglions lors d’une infection ?
3. Que montre le graphique du document 3 ?
4. Comment agissent les lymphocytes T d’après le document 4 ?
5. Les lymphocytes T agissent-ils sur toutes les cellules de l’organisme (document 5) ?
Aide à la mise en relation des informations :
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Le mode d’action des lymphocytes T
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Qui agit pour défendre l’organisme ? cellules ? molécules ?...





Contre quels agresseurs ? Quel type de microbe ?





Sous quel délai ?


(rapide ou lent)





Document 2 : Les ganglions lymphatiques sont reliés entre eux par des vaisseaux lymphatiques où circule la lymphe, liquide qui communique avec le sang. Quelques jours après une infection, on observe une augmentation importante du nombre de lymphocytes (cellules du système immunitaire) au niveau des ganglions, qui deviennent enflés.





Document 1 : Le rhume, ou rhinite, est une maladie causée par un virus de la famille des rhinovirus. Il s’agit d’une maladie qui touche essentiellement les enfants dont le système immunitaire est en cours de développement, les personnes souffrant d’une déficience de leur système immunitaire mais aussi parfois des adultes en bonne santé. Il n’y a pas de véritable traitement contre le rhume, car le système immunitaire permet de détruire le virus. Le rhume est très contagieux. En effet, le virus pénètre dans les cellules des voies respiratoires, se multiplie dans les cellules et un grand nombre de nouveaux virus peuvent être expulsés par éternuement et contaminer d’autre personnes. Les nouveaux virus, appelées virions, peuvent aussi contaminer d’autres cellules si la réponse immunitaire n’est pas encore suffisamment efficace.





Document 3 : Résultats d’une prise de sang lors d’une infection





Document 4 : Le baiser de la mort





Lors d’un contact, les lymphocytes T sont capables de libérer une substance qui perfore la membrane des cellules infectées par un virus. La cellule percée se vide alors de son contenu, ce qui entraîne sa mort. Les phagocytes viennent sur les lieux pour digérer les débris de la cellule morte.








� HYPERLINK "https://www.youtube.com/watch?v=I8UFzOWXAwg"��https://www.youtube.com/watch?v=I8UFzOWXAwg�





Document 5 : Des expériences avec les lymphocytes T. Des lymphocytes T prélevés sur des souris saines ou infectée sont mis en culture avec des cellules saines ou infectées par le même virus.








