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L'esprit global des programmes

: échelle d’age, échelle
-former les éléves a ’exercice de leur citoyenneté et a une conscience claire spatiale de la vie de I'éléve, dans et hors classe.
de cette citoyenneté : ’engagement dans la vie politique, économique et
- Les aider a élaborer une idée du bien public qui transcende les intéréts sociale
particuliers : enjeux locaux, nationaux,
mondiaux

cadre institutionnel de la République francgaise et
de I'UE

 labellisation

: développer capacité d’empathie des éléves — 0 [FEIREGERELS

’ . * Projets pédag.
Développe et consolide des
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Nation fixe comme mission premiéere a I’école de faire partager aux éleves les valeurs
de la République (Code de I’éducation, article L 11-1). »

Contribuent a I'égalité
de toutes et tous

Fondent le pacte
républicain garant La liberté | L'égalité
de la cohésion
nationale |

| Promeuvent les liens de
civilité structurant une

La laicité société démocratique

Protegent la
liberté de chaque
citoyen

Permettent le débat
d’idées




La place de ’'EMC dans le parcours citoyen

4 N

Transmet les principes
éthiques, juridigues et pol du
parcours citoyen de |'éleve

\_ /

4 N

Engage tous les
enseignements dispensés et la
vie de I'établissement
(partenariats)

\_ /

Se nourrit des éducations
transversales : EMI, EDD,
Défense, droit, compétences
économiques, budgétaires et
financieres, vie affective,
relationnelle et sexuelle, arts
et culture

\ /

VISE A U'INVESTISSEMENT DANS LA DEMOCRATIE ET DONNE SON SENS A LA

CITOYENNETE

UNE CITOYENNETE ACTIVE, REPUBLICAINE et DEMOCRATIQUE




La progressivité de la formation des éleves par des objectifs et
contenus annualisés

Accroitre niveau de

connaissances
que spiralaire pour /

approfondir

Discuter, pratiquer le débat
réglé

Place acct
S

¢ aux questions vives de la
@té contemporaine

Dans un monde aux
espaces et sociétés
interdépendants

Elargissement de I’horizon intellectuel et
citoyen de |'éleye




Des thématiques et des notions inscrites dans la progressivité

Apprendre a vivre dans une société démocratique

Egalité, fraternité et solidarité
Défendre les droits et les libertés
3e Faire vivre la démocratie

Seconde Droits, libertés et responsabilité

Premiere Cohésion et diversité dans une société démocratique

Terminale La vie démocratique : débat, délibération et prise de
décision

LA DEMOCRATIE / LES VALEURS / FAIRE SOCIETE... La démocratie, une réalité a défendre



Construire une culture de la démocratie...

Domaines de connaissances
Valeurs et principes permettant aux éleves d’exercer
leur « compréhension critique »

Les 4 dimensions pour
construire une culture de la
démocratie

Les attitudes permettant de
s’inscrire dans la vie Les aptitudes a développer
démocratique

...qui participe au développement des compétences psychosociales



Que sont les compétences psychosociales ?

* « les aptitudes qu’une personne mobilise pour faire face aux
exigences de la vie quotidienne et prendre part opportunément a la
vie sociale » : 'empathie, la régulation de ses émotions, la capacité
d’adaptation ou a communiquer efficacement par exemple...

e ...pour améliorer les relations a soi, aux autres et aux apprentissages

» ...elles sont un facteur-clef de la santé, du bien-étre et de la réussite
éducative et sociale (cf recherche scientifique)

* Ce sont des compétences non disciplinaires utiles dans les relations
a soi et aux autres, transversales et transférables.



Compétences cognitives Compétences émotionnelles Compétences sociales

impliquent des impliquent des impliquent des
activités mentales processus affectifs comportements
Compétences Compétences
Sasssrsrsnsnnnn intra.personne'les LR L inter.personnel'es SRR

D'aprés Les compétences psychosociales : état des connaissances scientifiques et théoriques, Rapport complet, Santé Publique France, octobre 2022




J Schéma simplifié des effets du développement des CPS

Le développement des compétences psychosociales permet d’agir sur

le climat scolaire @ .......o i
P e la santé globale
la réussite scolaire ... B
: RUSERE la sécurité
la réussite professionnelle ........- 2

- moins de comportements a risque et de mal-étre

- moins d’addictions et de problémes de santé

D'aprés Les compétences psychosociales : état des connaissances scientifiques et théoriques, Rapport complet, Santé Publique France, octobre 2022
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