📚 SÉQUENCE COMPLÈTE – Créer et optimiser un agent IA rédacteur d’e-mails
Niveau : Seconde Bac Pro

🟢 SÉANCE 1 – COMPRENDRE LE PROMPT
🎯 Objectifs
· Comprendre l’importance de la précision
· Identifier les éléments d’un bon prompt
⏱ Durée : 1h

1️⃣ Accroche (10 min)
Comparer :
Prompt 1 :
Écris un mail.
Prompt 2 :
Tu es un assistant administratif professionnel…
Discussion : pourquoi le second est-il meilleur ?

2️⃣ Apport théorique (20 min)
Présentation :
· Rôle
· Objectif
· Règles
· Format
· Interdictions

3️⃣ Activité (20 min)
Analyse d’un mauvais prompt → amélioration collective.

4️⃣ Trace écrite (10 min)
Distribution de la fiche méthode.


🟡 SÉANCE 2 – CRÉER SON AGENT
🎯 Objectifs
· Rédiger un prompt structuré
· Appliquer la méthode
⏱ Durée : 1h

Situation professionnelle :
Invitation à adresser aux clients de notre entreprise Mangez Local pour les inviter à un salon professionnel de présentation de nouveaux produits

1️⃣ Rédaction du prompt (30 min)
Les élèves créent leur agent complet.

2️⃣ Vérification (15 min)
Utilisation de la grille de vérification.

3️⃣ Mise en commun (15 min)
Lecture de quelques prompts.
Analyse collective.

🔵 SÉANCE 3 – TESTER ET OPTIMISER
🎯 Objectifs
· Tester un agent
· Améliorer un prompt
· Développer l’esprit critique
⏱ Durée : 1h

1️⃣ Test réel (20 min)
Les élèves utilisent leur prompt avec l’IA.

2️⃣ Analyse du résultat (20 min)
Questions :
· Le format est-il respecté ?
· Le ton est-il correct ?
· L’objectif est-il atteint ?

3️⃣ Amélioration (15 min)
Réécriture du prompt.

4️⃣ Bilan réflexif (5 min)
Qu’ai-je appris ?
Pourquoi la précision est-elle essentielle ?



🧠 PROLONGEMENTS POSSIBLES
· Créer un agent pour rédiger un CV
· Créer un agent pour répondre à un client mécontent
· Comparer deux prompts et analyser les différences
· Organiser un “Défi du meilleur agent”



